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Modus: Aufschlag
• Der Aufschlag erfolgt von „unten“. D.h. ein Überkopf-Service ist nicht erlaubt.
• Berührt der Ball dabei das Netz, so ist dies ein „Netzaufschlag“ und muss wiederholt werden.
• Berührt der Ball beispielsweise erst das Netz und geht dann ins Aus, bekommt der Rückschlä-

ger einen Punkt.
• Es gibt keine Vorschriften auf welcher gegnerischen Hälfte der Aufschlag aufkommen muss.
• Jeder Spieler schlägt je zweimal auf, dann wechselt das Aufschlagrecht zum Gegner.
• Eine Ausnahme gibt es in der Satzverlängerung:
• Ab einem Spielstand von 10 zu 10 wird abwechselnd aufgeschlagen

Ballwechsel
• Bevor der Ball gespielt wird, darf er nur einmal auf der eigenen Hälfte aufgesprungen sein.
• Es ist erlaubt, den Ball wie beim Tennis „volley“ aus der Luft anzunehmen.
• Der Ball muss direkt in die gegnerische Hälfte gespielt werden.
• Bevor der Ball auf die gegnerische Hälfte auftrifft, darf er nur das Netz berühren. Berührt der Ball 

hingegen andere Gegenstände wie Kleidung oder Zaun, gilt dies als Fehler.

Punkte: Jedes Team-Duell besteht aus 4 Einzelspielen.
Für jedes gewonnene Einzelspiel bekommt das Team einen Punkt (max. 4 Punkte).

Es spielt Jeder gegen Jeden, d.h.:
Team A Spieler 1 vs. Team B Spieler 1
Team A Spieler 2 vs. Team B Spieler 2

Team A Spieler 1 vs. Team B Spieler 2
Team A Spieler 2 vs. Team B Spieler 1

Sieger: Abhängig von der Teilnehmerzahl 

Jedes Team-gegen-Jedes Team
Das Team mit den meisten Punkten hat gewonnen.

Gruppen-Modus
Halbfi nale: Gruppen-Erster gegen Gruppen-Zweiten
Finale


